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NIEUWSBRIEF 

S.V. DIOMEDON

Februari 2010 

Al veel van onze leden ontvangen de Nieuwsbrief per e-mail. 

Ontvangt u de Nieuwsbrief nog niet via deze weg, dan verzoeken wij u om ,indien mogelijk,
u  mail adres door te geven  aan jokedekock@home.nl  

Cartridges
Diomedon verzameld nog steeds lege cartridges.  De verzameldoos staat in het wedstrijd-
secretariaat op het Sportpark.

Het inleveren van deze cartridges levert de vereniging  geld op. Dus lever in.
Jeugdcommissie
De activiteit rond de Paashaas die gepland stond voor 19 maart is verplaatst naar zondag

20 maart. Jullie krijgen nog een uitnodiging.
Zondag 28 februari is er voor alle basisschool jeugdleden zwemmen in de Knotwilg , ook andere kinderen uit het gezin die op de basisschool zitten mogen komen van 13.00-14.00 uur .

Atletiek
Prima indoorseizoen voor de atleten

Het ene na het andere indoor clubrecord gaat eraan , oude uit 1995 maar ook uit 2005 werden verbeterd .

Wat te denken van Marijke Wijnmaalen met de 35 m nu in 5.5 sec en Melroy Braat is ook zeer goed bezig ,hij traint minimaal 3 x per week . Hij moet ook goed en regelmatig trainen want hij zit nationaal gezien ,  bij de beter atleten in zijn categorie . Hij krijgt ook nog specialisatie sprint training bij de Atletiek Unie en op verzoek van de sprinttrainer is hij naar Duitsland gegaan voor een wedstrijd .In Dortmunt heeft hij de 60 m gelopen in 7.41 gelopen een super snelle tijd waar mee hij 2e werd ( clubrecord ) .

Aan de indoor wedstrijden wordt door een klein groepje deelgenomen en dat is jammer , het is echt leuk voor de deelnemers als er meer mee gaan maar ook voor de trainer die naar die wedstrijd meegaat op zo’n dag .

De trainers hopen dat  in het komende zomerseizoen de deelname aan wedstrijden groter is , voor al bij de competitiewedstrijden die in het belang van de vereniging zijn en waarbij de atleten kunnen laten zien waarop zij getraind hebben , wat hen een prima gevoel geeft .

Crossen in het bos

Bij de A.R.W.B. crossen  die nu gelopen zijn  was de deelnamen goed , de 5e en laatste cross is op 7 maart  in Rucphen , waarbij naar wij nu al weten verschillende atleten een medaille krijgen om dat ze bij de eerste 10 eindigen maar voor alle cross lopers die er 3 gelopen hebben is er een herinneringsvaantje . De oudere junioren hebben meerdere crossen gelopen  en ook daar bij is het resultaat goed ondanks de geringe deelnamen door deze groep .

Clubcross 

Op zondag 28 februari is er de jaarlijkse clubcross waar van wij ( trainers ) hopen dat er veel meedoen . Alle atleten hebben een uitnodiging gekregen via de mail ,  nu nog allemaal reageren , laat de T.C verrast worden door de grote deelname , zij staan daar voor ons om de clubcross te organiseren.
Jurycursus

Binnenkort willen we weer starten met een jurycursus. We kunnen heel hard nieuwe juryleden gebruiken.

Deze cursus wordt gehouden op 2 zaterdagen en wordt de 2de cursusdag afgesloten met een examen. Onder voorbehoud zal dit zijn op 20 en 27 maart.

Heeft u via u kind geen brief hierover ontvangen informeer dan bij jokedekock@home.nl, telefoon 0167-566988

Algemene Leden Vergadering

De Algemene ledenvergadering wordt gehouden op woensdag 24 maart .

Aanvang 20.00 uur in de kantine van het Sportpark. 

Tijdens deze vergadering worden ook onze jubilarissen van 10, 25 en 40jaar gehuldigd.

Bij deze Nieuwsbrief ontvangt u  de uitnodiging en hopen wij op woensdag 24 maart 

U met velen te mogen begroeten.

Kopie voor de volgende Nieuwsbrief inleveren uiterlijk 15 maart bij  jokedekock@home.nl 

